
PLAN ZAJ ĘĆ W IV SEMESTRZE ROKU SZKOLNEGO 2009/2010

SZKOŁA POLICEALNA
zawód:
opiekun w domu pomocy społecznej
forma kształcenia:zaoczna

Plan zajęć

piątek
godz.rozp. zakończenia ilość godzin

16.00 17.30 2
17.40 19.10 2
19.20 20.50 2

sobota
godz.rozp. zakończenia ilość godzin

9.00 10.30 2
10.40 12.10 2
12.20 13.50 2

przerwa obiadowa 30 minut
14.20 15.50 2
16.00 17.30 2

Uwaga!
Zajęcia będą odbywały się w budynku A przy ul.Piaskowej 53.

Realizowane przedmioty nauczania prowadz ący oznaczenie w planie
Działalność opiekuńcza mgr Ewa Helińska EH
Działalność opiekuńcza mgr Agnieszka Szeląg ASZ
Aktywizacja osób starszych mgr Wojtanowska Bogumiła BW

Opiekun grupy: mgr Henrykowska Beata

Daty zjazdów w IV semestrze

ZJAZD 1 5,6 luty 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

05.02.10 pt 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
05.02.10 pt 17.40 19.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
05.02.10 pt 19.20 20.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
06.02.10 sob 9.00 10.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
06.02.10 sob 10.40 12.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
06.02.10 sob 12.20 13.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
06.02.10 sob 14.20 15.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
06.02.10 sob 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205



  ZJAZD 2 12,13 luty 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

12.02.10 pt 16.00 18.15 3 Aktywiazcja osób starszych BW 205
12.02.10 pt 18.30 20.45 3 Aktywiazcja osób starszych BW 205
13.02.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.02.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.02.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.02.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.02.10 sob 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205

   ZJAZD 3 19,20 luty 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

19.02.10 pt 16.00 18.15 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205
19.02.10 pt 18.30 20.45 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205
20.02.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza EH 205
20.02.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza EH 205
20.02.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza EH 205
20.02.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza EH 205
20.02.10 sob 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza EH 205

  ZJAZD 4 5,6 marzec 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

05.03.10 pt 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
05.03.10 pt 17.40 19.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
05.03.10 pt 19.20 20.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
06.03.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
06.03.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
06.03.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
06.03.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
06.03.10 sob 16.00 18.15 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205

  ZJAZD 5 12,13 marzec 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

12.03.10 pt 16.00 18.15 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205
12.03.10 pt 18.30 20.45 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.03.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.03.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.03.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.03.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
13.03.10 sob 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205

  ZJAZD 6 19,20 marzec 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

19.03.10 pt 16.00 18.15 3 Działaność opiekuńcza EH 205
19.03.10 pt 18.30 20.45 3 Działaność opiekuńcza EH 205
20.03.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
20.03.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
20.03.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
20.03.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
20.03.10 sob 16.00 18.15 3 Działaność opiekuńcza ASZ 205



  ZJAZD 7 9,10 kwiecie ń 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

09.04.10 pt 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
09.04.10 pt 17.40 19.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
09.04.10 pt 19.20 20.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
10.04.10 sob 9.00 10.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
10.04.10 sob 10.40 12.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
10.04.10 sob 12.20 13.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
10.04.10 sob 14.20 15.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
10.04.10 sob 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205

  ZJAZD 8 16,17 kwiecie ń 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

16.04.10 pt 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
16.04.10 pt 17.40 19.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
16.04.10 pt 19.20 20.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
17.04.10 sob 9.00 10.30 2 Działaność opiekuńcza EH 205
17.04.10 sob 10.40 12.10 2 Działaność opiekuńcza EH 205
17.04.10 sob 12.20 13.50 2 Działaność opiekuńcza EH 205
17.04.10 sob 14.20 15.50 2 Działaność opiekuńcza EH 205
17.04.10 sob 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza EH 205

  ZJAZD 9 23,24 kwiecie ń 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

23.04.10 pt 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
23.04.10 pt 17.40 19.10 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
23.04.10 pt 19.20 20.50 2 Działaność opiekuńcza ASZ 205
24.04.10 sob 9.00 10.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
24.04.10 sob 10.40 12.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
24.04.10 sob 12.20 13.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
24.04.10 sob 14.20 15.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
24.04.10 sob 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205

  ZJAZD 10 7,8 maj 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

07.05.10 pt 16.00 17.30 2 Działaność opiekuńcza EH 205
07.05.10 pt 17.40 19.10 2 Działaność opiekuńcza EH 205
08.05.10 sob 9.00 10.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
08.05.10 sob 10.40 12.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
08.05.10 sob 12.20 13.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
08.05.10 sob 14.20 15.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205

     ZJAZD 11 14,15 maj 2010r.

data dzie ń godz.rozp. zako ńczenia
liczba 
godzin przedmiot prowadz ący sala

14.05.10 pt 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
14.05.10 pt 17.40 19.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
14.05.10 pt 19.20 20.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
15.05.10 sob 9.00 10.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
15.05.10 sob 10.40 12.10 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
15.05.10 sob 12.20 13.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
15.05.10 sob 14.20 15.50 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205
15.05.10 sob 16.00 17.30 2 Aktywiazcja osób starszych BW 205


